
FORMATION EQUIPIER 

SOCIÉTÉ DES RÉGATES DE LA DIVES 
fondée en 1922

Des NOEUDS, des NOEUDS, des sacs de NOEUDS



UTILES  & INDISPENSABLES A BORD

Les bons noeuds  
Gérer les bouts 

Amarrer



LES NOEUDS UTILES A BORD
Le noeud en HUIT 

Le Noeud de CHAISE 
Le noeud de CABESTAN



FAIRE UN NOEUD
Principe général : MEMORISER le motif et ….essayer de le reproduire! 



FAIRE UN NOEUD : LE VOCABULAIRE

LE MOTIF

LE COURANT
LE DORMANT



LE NOEUD EN HUIT



LE NOEUD DE CHAISE
DORMANT (FIXE)

COURANT (MOBILE)

1 Le courant fait une 
boucle en passant sur 
le dormant

2 Le courant passe dans 
la boucle « par dessous »

3 Le courant passe 
derrière le dormant

4 et replonge dans la boucle
5 le noeud est serré en tirant 
sur dormant et courant



LE NOEUD DE CABESTAN



LOVER UN CORDAGE Former une GLENE 



LANCER UNE AMARRE 
AMARRER UN BATEAU




